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Ein Hygieneplan ist verpflichtend - einige normative Vorgaben

› Infektionsschutzgesetz (IfSG): § 36 Abs.1 

› Einrichtungen des Gesundheitswesens müssen in Hygieneplänen innerbetriebliche 
Verfahrensweisen zur Infektionshygiene festlegen und unterliegen der infektionshygienischen 
Überwachung durch das Gesundheitsamt

› Technische Regel für Biologische Arbeitsstoffe (TRBA) 250 

› Der Arbeitgeber muss Vorgaben zur Verhinderung von Infektionsgefahren in einem Hygieneplan
festlegen.

› Beschäftigte müssen zu diesen Vorgaben unterwiesen werden. 

↗ HYGIENEPLAN
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Hygieneplan – wozu eigentlich?

› Zum Schutz vor Übertragungen mit Krankheitserregern

› Für eine strukturierte Vorgehensweise 

› Als Nachweis erbrachter Sorgfaltspflicht 

› Zum fach- und sachgerechten Einsatz von Desinfektionsmitteln 

› Innerbetriebliche Verfahrensanweisungen zur Infektionshygiene geben den Mitarbeitern Klarheit 
und Sicherheit

› Zur Verbesserung der Ergebnisqualität hygienerelevanter Vorgehensweisen

› Zur Erfüllung der gesetzlichen Vorgaben 

› Bspw. Prüfungen durch Gesundheitsämter/Gewerbeaufsichtsämter

› Hygieneleitfaden in Arztpraxis

› Status Quo in der Arztpraxis

↗ HYGIENEPLAN
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https://www.hygiene-medizinprodukte.de/fileadmin/user_upload/CoC_Hygieneleitfaden_2019_online.pdf
https://www.hygiene-medizinprodukte.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Status_quo_in_der_Arztpraxis/Hygiene_und_MP_-_Feststellung_des_Status_quo_in_der_Arztpraxis_Version_2017.pdf


Formelle Voraussetzungen für die Rechtsverbindlichkeit

› Benennung des Autors inklusive Angaben zur Qualifikation, die befähigt, den Hygieneplan zu 
erstellen

› Erstellungsdatum/Version

› Gültigkeit 

› Freigabe durch den Verantwortlichen, z. B. durch die Geschäftsführung

› Zugriff zu jeder Zeit und aufwandsarm möglich

› Festlegung der Häufigkeit zur Überarbeitung 

› Inhaltsverzeichnis (mit fortlaufender Seitennummerierung)

› alle Angaben gehören in die Fußzeile des Dokumentes (gelenktes Dokument)

↗ HYGIENEPLAN
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Formelle Voraussetzungen für die Rechtsverbindlichkeit

› Benennung des Autors inklusive Angaben zur Qualifikation, die befähigt, den Hygieneplan zu 
erstellen

› Erstellungsdatum/Version

› Gültigkeit 

› Freigabe durch den Verantwortlichen, z. B. durch die Geschäftsführung

› Zugriff zu jeder Zeit und aufwandsarm möglich

› Festlegung der Häufigkeit zur Überarbeitung 

› Inhaltsverzeichnis (mit fortlaufender Seitennummerierung)

› Obige Angaben gehören in die Fußzeile des Dokumentes (gelenktes Dokument)

↗ HYGIENEPLAN
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Dies sind auch Vorgaben der einrichtungsbezogenen Dokumentation!



Beispiele zu rechtsverbindlichen Vorgaben in der Einrichtungsbefragung

↗ HYGIENEPLAN
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Inhalt und Aufbau eines Hygieneplans (I)

↗ HYGIENEPLAN
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Inhalt und Aufbau eines Hygieneplans (II) - Anhänge

› Hygieneplan inklusive Anhang mit:

› Reinigungs- und Desinfektionsplan

› Anhänge mit Arbeitsanweisungen, Standards, 
internen Leitlinien, Dokumentationsblättern

↗ HYGIENEPLAN
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› Alle Dokumente müssen die formellen Voraussetzungen für die Rechtsverbindlichkeit enthalten 

› Dokumente müssen auf die Einrichtung zugeschnitten sein 

› nicht zutreffende Anhänge und Inhalte löschen und wenn nötig, weitere Inhalte ergänzen
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sQS-Verfahren „Vermeidung postoperativer Wundinfektionen (QS WI)“

Hintergrund des QS-Verfahrens:

▪ Prävalenz für nosokomiale Infektionen während eines aktuellen 
Krankenhausaufenthaltes beträgt 3,4 %, davon sind:

− ca. 23 % Harnwegsinfektionen, 

− ca. 22 % Infektionen der unteren Atemwege und 

− ca. 25 % postoperative Wundinfektionen                                                         

▪ ca. 20 – 30 % der nosokomialen Infektionen sind vermutlich vermeidbar

Ziele des Verfahrens:

▪ Reduktion der vermeidbaren postoperativen Wundinfektionen 

▪ Verbesserung des Hygiene- und Infektionsmanagement
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↗ HINTERGRUND

Quellen: NRZ 2016, Behnke 2013: 2. Nationale Prävalenzstudie in 
Deutschland, Gastmeier 2010

200.000 postoperative Wundinfektionen/Jahr



sQS-Verfahren „Vermeidung postoperativer Wundinfektionen“

Abschnitt 1: Abbildung postoperativer 
Wundinfektionen                                                
(Start: 1. Januar 2017)

1. Kontinuierliche fallbezogene QS-
Dokumentation: lediglich stationär 

2. Über die Zusammenführung mit Sozialdaten
können auch Infektionsraten nach ambulanten 
Eingriffen ermittelt werden

↗ HINTERGRUND
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2. Sozialdaten

3. Einrichtungs-
bezogene 

QS-
Dokumentation

1. Fallbezogene 
QS-

Dokumentation

Abschnitt 2: Abbildung des Hygiene-/
Infektionsmanagements (Start: 1. Januar 2018)

3. Jährliche Einrichtungsbefragung zum Hygiene-
und Infektionsmanagement
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Abschnitt 2: Indikatoren/Kennzahlen der Einrichtungsbefragung (I)

› Zwei Index-Indikatoren „Hygiene- und Infektionsmanagement“ 

↗ HINTERGRUND
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Hygiene- und 
Infektionsmanagement –
ambulante Einrichtungen

Hygiene- und 
Infektionsmanagement –
stationäre Einrichtungen

Vertragsärzte 
ambulant

Krankenhäuser 
ambulant

Vertragsärzte 
(Belegärzte)

Krankenhäuser 
stationär

10 Kennzahlen



Abschnitt 2: Indikatoren/Kennzahlen der Einrichtungsbefragung (II) 

10 Kennzahlen der beiden Index-Indikatoren (gleich gewichtet):

▪ Interne Leitlinie zur Antibiotikaprophylaxe 

▪ Interne Leitlinie zur Antibiotikatherapie

▪ Korrekte Haarentfernung

▪ Sterilgutaufbereitung

▪ Arbeitsanweisung zur Antiseptik des OP-Feldes

▪ Standard zur Wundversorgung

▪ Ärztliche Informationsveranstaltung zur Antibiotikaresistenzlage und –therapie

▪ Informationsveranstaltung aller Mitarbeiter/-innen Themenbereich Hygiene

▪ Patienteninformation MRSA

▪ Durchführung von Compliance Überprüfung

↗ HINTERGRUND
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Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓ ✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN
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KRINKO-Empfehlungen des RKI (I)

› Aufgrund eines gesetzlichen Auftrags (§ 23 Abs. 1 IfSG) wurde beim RKI eine Kommission für 
Krankenhaushygiene und Infektionsprävention (KRINKO) eingerichtet. 

› Die KRINKO erstellt Empfehlungen zur Prävention nosokomialer Infektionen sowie zu betrieblich-
organisatorischen und baulich-funktionellen Maßnahmen der Hygiene in Krankenhäusern und 
anderen medizinischen Einrichtungen. 

› Obwohl die Richtlinie ursprünglich für Krankenhäuser formuliert wurde, gilt sie heute 
uneingeschränkt auch für den ambulanten Bereich. 

› Die Empfehlungen der Kommission werden unter Berücksichtigung aktueller infektionsepidemio-
logischer Auswertungen stetig weiterentwickelt und vom Robert Koch-Institut veröffentlicht.

↗ KRINKO
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KRINKO-Empfehlungen des RKI (II)

› Die besondere Bedeutung der KRINKO-Empfehlungen für medizinische Einrichtungen wird auch 
durch die Vermutungsregel in § 23 Abs. 3 IfSG herausgestellt:

› „Die Einhaltung des Standes der medizinischen Wissenschaft auf diesem Gebiet wird vermutet, 
wenn jeweils die veröffentlichten Empfehlungen der Kommission für Krankenhaushygiene und 
Infektionsprävention beim Robert Koch-Institut und der Kommission Antiinfektiva, Resistenz und 
Therapie beim Robert Koch-Institut beachtet worden sind.“

› Zur Klärung des Rechtscharakters der Richtlinie für Krankenhaushygiene und 
Infektionsprävention stellt die KRINKO im Vorwort und Einleitung zur Richtlinie fest: 

› „Von den Vorgaben der Richtlinie kann grundsätzlich dann abgewichen werden, wenn nach 
Prüfung alternativer Maßnahmen diese nicht zu einem niedrigeren Schutzniveau für Patient 
und medizinisches Personal führen. Die entsprechenden Maßnahmen müssen im Fall der 
Abweichung von der Richtlinie fachlich begründet werden.“

↗ KRINKO
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KRINKO-Empfehlungen (III)

Für die Einrichtungsbefragung relevante KRINKO-Empfehlungen:

› Händehygiene in Einrichtungen des Gesundheitswesens

› Prävention postoperativer Wundinfektionen

› Reinigung und Desinfektion von Flächen

› Anforderungen an die Aufbereitung von Medizinprodukten

www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Kommission/kommission_node.html

↗ KRINKO
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Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓ ✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - HAARENTFERNUNG
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Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff

› Inhalt eines Hygieneplans sowie eines Reinigungs- und Desinfektionsplans unter „Maßnahmen 
der Basishygiene“  und „Hygiene bei der Behandlung von Patienten“ 

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - HAARENTFERNUNG
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Ausfüllhilfe und Serviceangebote

› Unterstützungsangebot für Ärztinnen und Ärzte unter 
www.kbv.de/html/themen_26426.php

› Angabe des Qualitätsziels

› Ausfüllhinweis

› Hinweis zur schriftlichen Verortung in einem Hygieneplan

› Musterdokumente:

› Reinigungs- und Desinfektionsplan

› Muster-Hygieneplan

› Linktipps: insb. KRINKO-Empfehlung,                                               
die Vorgaben sind in den Musterdokumenten berücksichtigt

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - HAARENTFERNUNG
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Kennzahlergebnisse 2021 „Vertragsärzte“ vs. „ambulant am Krankenhaus“

↗ ERGEBNISSE EINRICHTUNGSBEFRAGUNG
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Vertragsärzte ambulant am Krankenhaus

Abschnitt 2: Angaben zum Hygiene- und Infektionsmanagement



Video zur korrekten präoperativen Haarentfernung

› Informationsvideo zur korrekten Haarkürzung 
inklusive Interview mit Prof. Dr. med. Julia 
Seifert erstellt und am 13. Dezember 2021 auf 
der KBV-Webseite veröffentlicht 
www.kbv.de/html/themen_26426.php#content
55897

↗ SERVICEANGEBOT - HAARENTFERNUNG
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Hemmnisse bei der korrekten präoperativen Haarentfernung

› Bislang gibt es für Vertragsärzte nur die Möglichkeit, Einmalrasierer mit den gesetzlichen 
Krankenkassen abzurechnen. 

› Eine Abrechnungsmöglichkeit für elektrische Haarschneidemaschine (Clipper) fehlt komplett, 
ebenso wie eine Finanzierung der Sterilgutaufbereitung der Scherköpfe (bzw. 
Einmalscherköpfe)

↗ HEMMNISSE - HAARENTFERNUNG
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Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓ ✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - STERILGUT
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Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-
Materialien
› Inhalt eines Hygieneplans sowie eines Reinigungs- und Desinfektionsplans unter 

„Risikobewertung und Einstufung von Medizinprodukten “  und „Aufbereitung von semikritischen 
und kritischen Medizinprodukten“ sowie Musterdokumente im Anhang

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - STERILGUT

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 28



Ausfüllhilfe und Serviceangebote

› Unterstützungsangebot für Ärztinnen und Ärzte unter

www.kbv.de/html/themen_26560.php

› Ausfüllhinweis

In den einzelnen Fragen 24 - 42:

› Musterdokumente: Reinigungs- und 
Desinfektionsplan, Muster-Hygieneplan, 
Risikoeinstufung, Ablaufbeschreibungen, Validierungs-
und Wartungspläne…

› Linktipps: u.a. KRINKO-Empfehlungen, Homepage der 
DGSV mit Fachinformationen                 

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - STERILGUT

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 29

http://www.kbv.de/html/themen_26560.php


Ausfüllhilfe und Serviceangebote

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - STERILGUT

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 30

› https://www.kbv.de/html/themen_26560.php

https://www.kbv.de/html/themen_26560.php


Kennzahlergebnisse 2021 „Vertragsärzte“ vs. „ambulant am Krankenhaus“

↗ ERGEBNISSE EINRICHTUNGSBEFRAGUNG

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
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Vertragsärzte ambulant am Krankenhaus

Abschnitt 2: Angaben zum Hygiene- und Infektionsmanagement



Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓ ✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - ANTISEPTIK

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 32



Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des 
OP-Feldes
› Inhalt eines Hygieneplans sowie eines Reinigungs- und Desinfektionsplans unter „Maßnahmen 

der Basishygiene“  und „Hygiene bei der Behandlung von Patienten“ 

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - ANTISEPTIK

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 33



Ausfüllhilfe und Serviceangebote

› Unterstützungsangebot für Ärztinnen und Ärzte unter 
www.kbv.de/html/themen_26427.php

› Ausfüllhinweis

› Hinweis zur schriftlichen Verortung in einem Hygieneplan

› Musterdokumente:

› Reinigungs- und Desinfektionsplan

› Muster-Hygieneplan

› Linktipps: insb. KRINKO-Empfehlung,                                   
die Vorgaben sind in den Musterdokumenten 
berücksichtigt

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - ANTISEPTIK

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 34

https://www.kbv.de/html/themen_26427.php
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Abschnitt 2: Angaben zum Hygiene- und Infektionsmanagement



Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓ ✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - WUNDVERSORGUNG

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 36



Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu 
Wundversorgung und Verbandwechsel
› Inhalt eines Hygieneplans sowie eines Reinigungs- und Desinfektionsplans unter „Maßnahmen 

der Basishygiene“ und „Hygiene bei der Behandlung von Patienten“ 

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - WUNDVERSORGUNG

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 37



Ausfüllhilfe und Serviceangebote

› Unterstützungsangebot für Ärztinnen und Ärzte 
unter www.kbv.de/html/themen_26427.php

› Ausfüllhinweis

› Hinweis zur schriftlichen Verortung in einem 
Hygieneplan

› Musterdokumente:

› Reinigungs- und Desinfektionsplan

› Muster-Hygieneplan

› Linktipps: insb. KRINKO-Empfehlung,                                   
die Vorgaben sind in den Musterdokumenten 
berücksichtigt

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - WUNDVERSORGUNG

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 38

https://www.kbv.de/html/themen_26427.php
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Abschnitt 2: Angaben zum Hygiene- und Infektionsmanagement



Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓ ✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - INFOVERANSTALTUNG

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
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Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und 
Infektionsprävention
› Inhalt eines Hygieneplans sowie eines Reinigungs- und Desinfektionsplans unter „Maßnahmen 

der Basishygiene“ und „Personelle Voraussetzungen“ 

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - INFOVERANSTALTUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 41



Ausfüllhilfe und Serviceangebote

› Unterstützungsangebot für Ärztinnen und Ärzte unter 
www.kbv.de/html/themen_26427.php

› Ausfüllhinweis

› Qualitätsziel

› Musterdokumente:

› Fortbildungsplan

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - INFOVERANSTALTUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 42

https://www.kbv.de/html/themen_26427.php
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Abschnitt 2: Angaben zum Hygiene- und Infektionsmanagement



Ärztliche Fortbildungsangebote

Ärztliche Fortbildung zur KRINKO-Empfehlung „Vermeidung postoperativer Wundinfektionen“

› Erarbeitet vom Kompetenzzentrum Hygiene und Medizinprodukte (CoC), der KBV und dem 
Deutschen Ärzteblatt 

› Ab 19. Januar 2023 rezertifiziert und im Fortbildungsportal der KBV zugänglich (2 CME-Punkte)

Weitere Fortbildungen der KBV (Flexfort), mit jeweils drei CME-Punkten zertifiziert:

› „Diagnostik und ambulante Eradikationstherapie von Risikopatienten, MRSA-besiedelten und 
MRSA-infizierten Patienten“

› „Infektionen der oberen Atemwege“

› „Infektionen der unteren Atemwege“

› „Arzt-Patienten-Kommunikation bei der Verordnung von Antibiotika“

↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN - INFOVERANSTALTUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 44



Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ KRINKO-EMPFEHLUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 45



Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur 
perioperativen Antibiotikaprophylaxe

› KRINKO-Empfehlung „Prävention 
postoperativer Wundinfektionen“ 

www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushyg
iene/Kommission/Downloads/Empf_postopWI.
pdf?__blob=publicationFile

↗ KRINKO-EMPFEHLUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 46

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Kommission/Downloads/Empf_postopWI.pdf?__blob=publicationFile


Ausfüllhilfe und Serviceangebote

› Unterstützungsangebot für Ärztinnen und Ärzte unter 
www.kbv.de/html/themen_26561.php

↗ KRINKO-EMPFEHLUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 47

Interne Leitlinie für 
Antibiotikatherapie 

auf Webseite abrufbar

https://www.kbv.de/html/themen_26561.php


Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ KRINKO-EMPFEHLUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 48



Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen

› KRINKO-Empfehlung „Prävention 
postoperativer Wundinfektionen“ 

www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygi
ene/Kommission/Downloads/Empf_postopWI.p
df?__blob=publicationFile

↗ KRINKO-EMPFEHLUNGEN

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 49

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Kommission/Downloads/Empf_postopWI.pdf?__blob=publicationFile


Patienteninformation zur Vermeidung von Infektionen bei Operationswunden

› Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin hat im Auftrag der 
KBV die Kurzinformation für Patienten „Operationswunde –
Infektionen verhindern oder früh erkennen“ erstellt:

› Patienteninformation klärt über Risikofaktoren und Anzeichen 
für Infektionen von Operationswunden auf.

› Kompakte und verständliche Erläuterung, was Patienten tun 
können, um eine Infektion zu vermeiden.

› www.kbv.de/html/sqs-verfahren.php

↗ SERVICEANGEBOT QS WI

TAGUNG „MEDIZINISCHE QUALITÄTSSICHERUNG IN MECKLENBURG-VORPOMMERN" AM 18. JANUAR 2023
QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 50

http://www.kbv.de/html/sqs-verfahren.php


Kennzahlen der einrichtungsbezogenen QS-Dokumentation des QS-Verfahrens 
„Vermeidung nosokomialer Infektionen – postoperative Wundinfektionen“

Inhalt 
Hygieneplan 

Inhalt KRINKO-
Empfehlungen

Entwicklung, Aktualisierung und Umsetzungsüberprüfung einer internen Leitlinie 
zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe

✓

Entwicklung und Aktualisierung einer internen Leitlinie zur Antibiotikatherapie ✓

Geeignete Haarentfernung vor operativem Eingriff ✓ ✓

Validierung der Sterilgutaufbereitung von OP-Instrumenten und OP-Materialien ✓ ✓

Entwicklung einer Arbeitsanweisung zur präoperativen Antiseptik des OP-Feldes ✓ ✓

Entwicklung und Aktualisierung eines internen Standards zu Wundversorgung und 
Verbandwechsel

✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Antibiotikaresistenzlage und 
-therapie

✓

Teilnahme an Informationsveranstaltungen zur Hygiene und Infektionsprävention ✓ ✓

Patienteninformation zur Hygiene bei MRSA-Besiedlung/Infektionen ✓

Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung ✓

↗ KRINKO-EMPFEHLUNGEN
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Durchführung von Compliance-Beobachtungen in der Versorgung

› KRINKO-Empfehlung „Händehygiene in 
Einrichtungen des Gesundheitswesens“

www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/
Kommission/Downloads/Haendehyg_Rili.pdf?__blob=
publicationFile

↗ KRINKO-EMPFEHLUNGEN
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https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Kommission/Downloads/Haendehyg_Rili.pdf?__blob=publicationFile


Fazit

Relevantes Thema mit sinnvollem Qualitätspotential (KRINKO-Empfehlung)

sQS-Dokumente können gut mit internem QM verzahnt werden

aber

▪ Instrument „Einrichtungsbefragung“ zeigt inhaltlich noch viele Herausforderungen und einen 
hohen Anpassungsbedarf während der Erprobungsphase

Vielfältige Serviceangebote zur Unterstützung!

Verfahren durch Feedback (KVen, Ärzte, Expertengremium) optimierbar!

↗ FAZIT
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Nutzen Sie die zahlreichen Unterstützungsangebote für Ihr internes QM und die Einrichtungsbefragung

QS-VERFAHREN WI: EINRICHTUNGSBEFRAGUNG UND HYGIENEPLAN – WIE PASST DAS ZUSAMMEN? SEITE 53



↗ WARUM EINEN HYGIENEPLAN?
↗ VERFAHREN QS WI
↗ ÜBERSCHNEIDUNGEN MIT QS WI
↗ AUSBLICK ZUM VERFAHREN QS WI
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Wie geht es weiter mit QS WI?

G-BA:
› Die geplante IQTIG-Beauftragung für 2022 „Erarbeitung zielgruppenspezifischer Fragen und 

Zusammenlegung des ambulanten und stationären Fragebogens“ ist im G-BA aufgrund von 
Diskussionen mit dem IQTIG zurückgestellt worden.

› Am 15. August 2022 hat das IQTIG – nach Aufforderung durch den G-BA – einen aktualisierten 
und weiterhin umfangreichen Aufgaben- und Zeitplan vorgelegt.

› Auf Grundlage dieses umfangreichen Aufgaben- und Zeitplans hat sich die KBV dafür eingesetzt, 
das IQTIG ab 2023 mit einem großen Kontingent zur Weiterentwicklung des gesamten 
Verfahrens QS WI zu beauftragen.

↗ AUSBLICK
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Beauftragung der Weiterentwicklung QS WI

› Beschluss der Beauftragung auf der Tagesordnung des Plenums am 19. Januar 2023

↗ AUSBLICK
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Inhalt der Weiterentwicklung des Verfahrens QS WI

↗ AUSBLICK
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Einbezug der Belegärzte?

Indikatoren 
Wundinfektionen

Behebung von Unstimmigkeiten 
zwischen Sozialdatenfilter und 
Dokumentationsfilter

Risikoadjustierungs-
modell

Erarbeitung fester 
Referenzbereiche

Betrachtung weiterer 
resistenter Erreger 
(MRGN, VRE, ESBL)

Indikatoren 
Einrichtungsbefragung

Prüfung des Indikators hinsichtlich der 
Eignung gemäß „Methodischen 
Grundlagen des IQTIG“

Erstellung von zielgruppenspezifischen 
Fragebögen

Doppelerfassungen 
hygienerelevanter 
Normen

Erarbeitung eines 
Konzepts zur 
Datenvalidierung Gewichtung und 

Indexbildung



VORTRAG FÜR DIE DEUTSCHE PSYCHOTHERAPEUTEN VEREINIGUNG, 26.01.2023
QUALITÄTSSICHERUNGSVERFAHREN ZUR SCHIZOPHRENIE

VIELEN DANK!
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